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Korzystajac z piek-
nej pogody we
wrzeéniu 1 paz-
dzierniku wiele razy
wychodziliSmy na spa-
cery, wycieczki, korzy-
staliémy z boiska szkol-
nego. 23 wrzeénia byli-
$my na rajdzie, celem
byt Staw Osadowy. Po-
goda byla naprawde
piekna! Obserwowali-
$my przyrode, aktywnie
odpoczywaliémy po lek-
cjach, zbieraliémy dzika

réze, a takze
pstrykaliémy
zdjecia. Mito ]
spedziliSmy czas -
wolny od zajec,
co widaé na
zdjeciach.

Red.
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Moja wakacyjna przygoda

Na wakacjach bylam w
Paryzu. Widzialam tam
Wieze Effla i duzo cie-
kawych miejsc. Bytam
tam przez cztery tygo-
dnie, chodzilam po skle-
pach, kupowalam rézne
ubrania, kosmetyki. Ja
nie znam za bardzo
francuskiego, ale kolega
z ktéorym bylam dobrze
zna ten jezyk. Francja
jest czystym panstwem.
Podobaly mi sie ich
zwyczaje, tradycje. Ma-
ja fajne filmy 1 piekne
widoki. Maja tam tez
inne jedzenie, ktére mi
nie smakowalo. Podoba-
lo mi sie, ze wieczorem
podczas tancéw pano-

wie porywali panie do
tanca. Zaobserwowalam
tez, ze modla sie pod-
czas $niadania, ale tyl-
ko niektérzy. Swietnie
sie tam bawilam i chcia-
labym pojechaé jeszcze
raz.

Krystyna Bachor

o

Praca Kamili Wilewskiej

Na wakacjach bytam
nad morzem. Plywatam,
opalatam sie. Bylam
tam z rodzina. Bawilam
sie z bratem i1 widzia-
lam wielkie fale. Jak
byta tadna pogoda to
zbieralam muszelki. Po
powrocie do domu by-
lam szczeSliwa i bawi-
lam sie z Agata, moja
kolezanka i bratem.

Weronika Korniak

Praca Jadwigi Katuziniskiej
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Pewnego dnia, kiedy
przywiezliémy drzewo
na opatl, szybko zabra-
lem sie do pracy. Wzia-
lem siekierke 1 zacza-
lem rabaé¢ drzewo. Pien
po pienku, raz dwa trzy
1 wtedy zobaczytem bie-
gnacg po klockach wie-
wiorke. Zrobilo mi sie
jej szkoda, pomys§latem,
ze wezme ja do domu.
Ale wtedy mama powie-
dziala, zebym ja pusdcil.
A ja nie postuchalem 1

schowalem ja w spizar-
ni, karmitem orzeszka-
mi. Wtedy zauwazyla
mnie siostra, schowala
sie za drzwiami. Kiedy
juz nakarmilem wie-
wiorke, wtedy siostra
weszla do spizarni. Po
chwili zjawila sie réw-
niez mama. Zobaczyta
moja, siostre, porozrzu-
cane tuski po orzechach.
Zapytata co ona tu robi,
siostra odpowiedziala,
ze chciala zobaczyé¢ wie-
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wiérke. Mama zdener-
wowala sie 1 nakrzycza-
la na moja siostre. My-
§lata, ze to ona zamkne-
la wiewiorke w spizar-
ni. Siostra placzac wy-
szta 1 zapytala mnie
dlaczego to zrobilem?
Bylo mi jej szkoda, ale
cieszylem sie, ze mi sie
upiekto.

Mateusz Kwiecien

Konkurs rozstrzygniety

W odpowiedzi na oglo-
szony konkurs ,Moja
wakacyjna przygoda”
wplynelo 8 prac pla-
stycznych, a takze 3
opowiadania. Wyréz-
nienie w kategorii pra-
ca plastyczna zdobyli:

(‘l af
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Kamila Wilewska, Ja-
dwiga Kaluzinska i
Anna Lipczak. W kate-
gorii opowiadanie- na-
gradzamy wszystkie
trzy prace- Mateusza
Kwietnia, Krystyny
Bachor oraz Weroniki
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Korniak. Gratulujemy
1 dziekujemy za prace,
mamy nadzieje, ze tak-
ze w innych konkur-
sach bedzie uczestni-
czy¢ wielu wychowan-
kow.

Red.

Praca Ani Lipczak
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Dla Rodzica—Drogi Rodzicu!

Gdy dowiadujesz sig, ze
Twoje dziecko jest prze-
sladowane w szkole, prze-
zywasz szok i nie wiesz,
co z tym faktem zrobié.
Jest Ci trudno w to uwie-
rzy¢. Wydaje Ci sig, ze to
Twoja wina i czujesz
ztos$¢. Pamigtaj jednak, ze
Twoje dziecko przezywa
to samo i to Ty musisz mu
pomoc.

Niektore dzieci ukrywaja
swoj problem. To nie
oznacza, ze nie maja do
Ciebie zaufania - by¢ mo-
ze nie chcg Cig¢ zmartwic,
albo wstydza sig, ze nie
potrafia sobie same pora-
dzi¢ i wina tkwi w nich
samych. Takie dziecko
najczesciej nie lubi szko-
ly. Rano przed wyjsciem
skarzy si¢ na bole glowy,
gardla, brzucha, na go-
raczke. Jesli zauwazysz
takie objawy u swojego
dziecka, zastanow sig, czy
powodem nie jest przesla-
dowanie w szkole. Jest
wiele sygnatow, ktore
$wiadcza o tym, ze Twoje
dziecko moze by¢ ofiara
przemocy szkolnej. Ob-
serwuj zachowania dziec-
ka i zawsze reaguj, gdy

Twoje dziecko:

® nie chce wychodzi¢ z
domu albo wychodzi bar-
dzo p6zno lub bardzo
wczesnie

® wraca ze szkoty poz-
niej, okr¢zna droga

® wraca po lekcjach ze
zranieniami i siniakami

® ma podarte ubranie

® znajdujesz zniszczone
podreczniki i przybory
szkolne

® prosi Cig o ponowne
kupienie "zgubionych"
(zabranych lub ukradzio-
nych) przedmiotéw

® czgsto "gubi" pienia-
dze i prosi o drobne na
"sktadke"

® nie chce bra¢ do
szkoty drugiego $niadania
albo bierze duzo wigcej
niz zwykle

® prosi o "zatatwienie"
zwolnienia z WF

®  kldci si¢ ze swoimi
przyjaciotmi

® jest ciche, izoluje si¢
®  jestagresywne w
stosunku do innych do-

mownikow, np. rodzen-
stwa
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® ma gorsze wyniki w
nauce

® opuszcza pojedyncze
lekcje lub wagaruje

ma problem ze snem lub
senne koszmary, ptacze w
nocy

Jesli zauwazysz u dziecka
wyzej wymienione zacho-
wania, porozmawiaj z
nim. Zadaj kilka prostych
pytan:

® Co robito dzisiaj w
szkole?

® (o robito podczas
dhugiej przerwy?

® (Czy robito co$, co mu
si¢ szczegdlnie podobalo?
® (Czy robito cos, co mu
si¢ nie podobato?

® (zy jest jakas lekcja,
ktorej nie lubi?

® (Czy jest kto$ w szko-
le, kogo nie lubi i dlacze-
go?

Czy czeka, aby iS¢ jutro
do szkoty?

Co robié?

Najgorsze co mozesz zro-
bi¢, to zareagowac zbyt
ostro. Mimo odczuwane;j
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ztoSci staraj si¢ nie zacho-
wac agresywnie, nie roz-
wiazuj sprawy sam np.
wymierzajac karg spraw-
cy. Postaraj si¢ nie obwi-
nia¢ szkoty i nauczycieli.
Pamigtaj, ze jesli nie wie-
dziale$ o przesladowaniu
swojego dziecka, szkota
moze rowniez nie zdawac
sobie z tego sprawy. Poin-
formuj wychowawcg - to
on powinien pokierowaé
dalej sprawa. Mozesz tak-
ze zwroécic sig do pedago-
ga szkolnego.

Jesli w szkole poinformo-
wano Cig wczesniej, jakie
sa zasady wspolpracy z
rodzicami w podobnych
sytuacjach, postgpuj zgod-
nie z nimi.

Wobec swojego dziecka
staraj si¢ zachowac tak,
aby mu pomoc. Nie obwi-
niaj go, niezaleznie od
tego, jak radzito sobie z
przesladowaniem. Nie
miej do niego pretensji,
jesli nie powiedziato Ci,
7e jest ofiara przemocy.
Zacheg, aby opowiedziato
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Ci o wszystkim - pomoze
mu to poradzi¢ sobie z
napigciem i odreagowac
trudne emocje. Zapewnij,
ze zrobisz wszystko, aby
mu pomoc i nie dopuscisz
do podobnych sytuacji w
przysztosci.

www.szkolabezprzemocy.pl

Akcja kasztany!

Zakonczylisémy akcje zbiérki kasztanéw 1 dzikiej rézy organizowanej przez
,2Herbapol” w Legnicy. Zebraliémy 20 zt. Dziekujemy wszystkim, ale mamy
nadzieje, ze w przyszlym roku wiecej os6b zaangazuje sie w zbiérke.

Red.

Podziekowania

Dziekujemy wszystkim rodzicom, ktorzy upiekli ciasto
na zabawe andrzejkowaq.

Serdecznie dziekujemy !

Stowarzyszenie ,,Odnalezé siebie”
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Wybory do Rady Dzieciecej

Kazdego roku w demo-
kratyczny sposéb wy-
bieramy cztonkéw Ra-
dy Dzieciecej. W tym
roku wybory odbyly sie
w pazdzierniku, po-
przedzone byly kampa-
nia wyborcza kandyda-
tow. Kazdy wyborca
mial mozliwoéé odda-
nia 3 gloséw. Nad
przebiegiem wyboréw

czuwala komisja w
skladzie: pani Alina,
pani Marysia, pani
Joanna. W  wyniku
glosowania w sklad
Rady Dzieciecej weszli:
przewodniczacy -
Dawid Pabis, zastepca
przewodniczacego- Ka-
mila Wilewska, skarb-
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Kwiecienn, Dominik
Markiewicz. Opraco-

waliémy juz plan pra-
cy 1 zapowiada sie pra-
cowity rok. Opieku-
nem Rady Duzieciece)
jest pani Edyta Kiel-
nar.

Kamila

Dzien sportu

We wrzeéniu korzysta-
liémy z pieknej pogo-
dy- duzo przebywali-
$my na boisku, space-
rowaliémy. Odbyl sie
,2Dzien sportu”- wiele
konkurséw, zabawy

grupowe 1 konkurencje

nik- Natalia Mréz,
czlonkowie- Mateusz
sprawnos$ciowe.  Silo-

waliémy sie przeciaga-
jac line, skakaliSmy na
skakance, biegaliSmy.
Tego dnia odbylo sie
tez pasowanie na wy-
chowanka internatu.
Wszyscy zdali trudny

egzamin- poradzili so-
bie z zagadkami, pyta-
niami dotyczacymi
internatu 1 wypili ta-
jemniczy napdj. Za rok
kolejne pasowanie.

Kamila
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Cata Polska czyta dzieciom

Fundacja

pt. Krél i

morze” -
Heinz Jani-
sch. Ksiaz-

Cata Polska czyta dzieciom ka bardzo

W tym roku szkolnym
uczestniczymy w pro-
gramie ,Cala Polska
czyta dzieciom”. Na
pierwsze spotkanie za-
prosiliémy pana dyrek-
tora- Pawla Gorcezyce,
aby nam poczytal. Pan
dyrektor wybral ksigzke

nam sie
podobata. Pani Paulin-
ka przygotowata tez
zagadki na wieczér, ma-
lowali$my réwniez po-
staé kréla. Na kolejne
spotkanie zaproszeni
zostali panowie poli-
cjanci. ,,Przygody Miko-
lajka” René Goscinny,
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Jean Jacques Sempe- to
ksigzka, ktérej frag-
menty dla nas czytali.
Ksiazka opowiada o
przygodach Mikotajka 1
jego szkolnych kolegéw,
opisuje wiele szkolnych,
$miesznych historyjek.
Czekamy na kolejne
spotkania, kolejnych
goéci, ktérzy beda nam
czytaé 1 zachecaé do
czytania ksiazek przez
nas samych.

Natalia

Edubale...

Lubimy korzystaé z sali
gimnastycznej. We
wrzeéniu pani Kasia z
pania Monika zapropo-
nowaly nam zabawy
pitkami z cyframi i li-
terkami. Zabawy z tymi
pitkami polegaly na
rozpoznawaniu liter 1
cyfr, uktadaniu wyra-
zOw w grupach, a takze
innych konkurencjach
sprawnoéciowych. Kaz-
dy kto brat udziat w
zabawie zapoznal sie z
regulaminem i odbiciem
wlasnego kciuka po-

twierdzil, ze zgadza sie 1
przyjmuje zasady zaba-
wy. Wylosowane zespoty
walczyly o puchar, a
jury oceniato wspélpra-
ce, postawe sportowa 1
przestrzeganie zasad.
Takie turnieje odbyly
sie juz dwukrotnie. Do-
starczyly nam wiele

emocji, fajnie sie bawili-
$my. Osoby , ktére nie
chcialy braé udziatu
obserwowaly zajecia lub
z panig Anig sprzataty
teren Oérodka. Czeka-
my na kolejne zajecia
na sali gimnastycznej.

Dawid 1 Mateusz
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Superwychowanek Internatu

7 okazji Dnia Chtopa-
ka odby? sie konkurs
na Superwychowanka
Internatu. Pani Pauli-
na przygotowata kon-
kurencje, z ktérymi
zmierzyli sie wszyscy
chlopcy. Dziewczynki
obserwowaly jak ra-
dzili sobie z malowa-
niem paznokci, przy-
szywaniem guzikow,
sktadaniem odziezy
itp. Smiechom, chicho-
tom nie bylo konca,
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wszyscy dobrze sie ba-
wili. A tytul Superwy-
chowanka zdobyl Mar-
cin Psiuch. Gratuluje-
my!

Red.

Misz- Masz atakuje!

W dniu 27 pazdziernika
2010 roku zespdt Misz
Masz bral udziat w Re-
jonowym Turnieju Do-
méw Dziecka 1 Osrod-
kow Wychowawczych
organizowanym przez
Mtodziezowe Centrum
Kultury w Legnicy. Za-
prezentowaliSmy przed-

stawienie pt. ,, Atlas
uczniéow”, w ktérym
brali udziat: Kamila,

Ania, Dawid, Rafat, Ma-

teusz, Krzysiu, Ewa,
Krysia. Nasz zesp6l wy-
stepowal ostatni, wiec
byliSmy bardzo zestre-
sowani. Z Legnicy wro6-
ciliémy z rekami pelny-

mi nagréd. Wystep byt
udany, 1 juz dzisiaj wie-
my, ze za rok znowu
tam bedziemy.

K. Warszawska i P. Gol-
da- Wozowcezyk

Kwartalnik Inter — Plotki wydawany jest w Grupie Wychowawczej Specjalnego Oérodka Szkolno — Wychowawczego

im. Janusza Korczaka w Zlotoryi.

Redaguje zesp6t wychowankéw grupy internatu.

‘Wykorzystano zdjecia, clipart pakietu Microsoft Office oraz zasoby Internetu.

Opiekun: Monika Wojtkowiak




