Program dziatalnosci szkolnego kota turystyczno-
krajoznawczego ,, Super wedrowcy”

w Specjalnym Osrodku Szkolno- Wychowawczym

w Ztotoryi

Opracowanie:

Maria Goda
Aldona Sasiadek



WSTEP

Zajecia pozalekcyjne organizowane sg w tej czgsci dnia, ktdrg nalezy przeznaczy¢ na
wypoczynek, rozrywke i rozwijanie swoich osobistych zainteresowan, jednoczesnie sg
integralng czg$cig procesu nauczania i wychowania. Stuza temu, by nauczy¢ dzieci i mlodziez
organizowania wolnego czasu i ksztattowa¢ umiej¢tno$¢ wypoczywania. Jednym z zadan
nauczyciela jest budzenie i rozwijanie zainteresowan przyroda, ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do zabytkoéw, umiejetnos$ci dostrzegania pickna. Mozliwos¢ takg dajg wycieczKi
szkolne umozliwiajace poznanie Srodowiska lokalnego wlasnego regionu. Wedrowki staly si¢
sposobem na spgdzanie wolnego czasu, formg rozrywki, a takze pewnego rodzaju
oderwaniem od rzeczywistosci. Mtodzi ludzie i nie tylko probuja si¢ w ten sposdb wyciszy¢,
odnalez¢ spokd] wewnetrzny, zastanowi¢ si¢ nad sobg 1 swoimi zyciem.
Takie podejscie do problemu, a przy okazji poznanie zasad i norm prawidlowego zachowania
w naturalnym $rodowisku daje przeswiadczenie o koniecznosci wspierania dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej w rozwijaniu nowej pasji, zwigksza integracj¢ ze srodowiskiem lokalnym,
co w konsekwencji prowadzi¢ bedzie do poprawy funkcjonowania spotecznego.

Podstawowym celem opracowanego programu kola jest zaspokojenie potrzeb kontaktu
z przyroda dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej intelektualnie, poznaniem tego, co nas
otacza.

I.CELE

1.Wdrazanie do aktywnej formy wypoczynku.

2.Integracja z dzie¢mi z innych szkot.

3.Wzbudzanie zainteresowan wtasnym regionem.

4.Wyposezenie uczniow w wiadomosci niezb¢dne do uprawiania turystyki piesze;j.
5.Rozwijanie zdolnosci obserwacyjnych i dostrzeganie zjawisk przyczynowo- skutkowych.
6. Zache¢canie do wspotzawodnictwa np. w ramach zabaw, gier rekreacyjnych.

Il. METODY PRACY
Prowadzenie zaj¢¢ w terenie, organizowanie rajdéw, praca z mapg, objasnianie, opowiadanie.

111.ZADANIA DO ZREALIZOWANIA

1.Udzial w wycieczkach pieszych wptywajacych pozytywnie na zdrowie psychiczne
1 fizyczne mtodego cztowieka.

2.Przygotowanie uczniéw do czynnego udzialu w rajdéw organizowanych przez srodowisko
lokalne.

3.Usprawnianie funkcji psychicznych i fizycznych dzieci niepetnosprawnych.

4.Wyzwalanie 1 wzmacnianie uczucia szacunku wobec zycia w kazdej postaci.

5.Uczenie radzenia sobie w zmieniajacych si¢ sytuacjach, wzmacnianie wiary we wlasne sily
1 mozliwosci.



IV.HARMONOGRAM PRACY KLUBU TURYSTYCZNEGO

1.Opracowanie harmonogramu spotkan z przeszto$cig 1 terazniejszoSciag Ztotoryi we
wspotpracy z TMZZ.
2.Udziat w rajdzie ,,Goéry Niepetnosprawnym” w Wojcieszowie.
3.Udzial w rajdzie niepetnosprawnych ,,Wyrowna¢ szans¢” organizowanym przez PTTK
Legnica.
4.Uczestnictwo w rajdzie ,,800-lecie Ztotoryi” organizowanym przez CIT w Ztotoryi.
5.Udziat, w corocznym Rajdzie Jadwizanskim” szlakiem $w. Jadwigi.
6. Rajd edukacyjny ,,Dymarki Kaczawskie”:
e poznanie historii wydobycia rud miedzi na terenie Skansenu Goérniczo - Hutniczego
w Leszczynie
e wejscie do Izby Tradycji Goérniczo-Hutniczych, obejrzenie zbiorow lamp goérniczych,
barborkowych kufli, miedzianych eksponatéw
e prezentacja gingcych zawodow 1 rzemiost
7.Rajd szlakiem zjawisk pseudokrasowych:
e Zwiedzanie jaskin nad Zalewem
e Ogladanie form skal wapiennych (grzyby, baszty) - Krucze Skaty w Jerzmanicach
Zdroju
e Ujecia zrddlane wod zdrojowych
8.Wycieczka na Wilcza Gore:
e Ogladanie ,,r6zy bazaltowej”-rezerwat przyrody
e Historia wulkanu Wilkotak
9.Wedrowki szlakiem zabytkow Ztotoryi:
e Wycieczka do Muzeum Zlota- obejrzenie zbiorow mineratéw z terenu Gor
I Pogorza Kaczawskiego oraz historii ptukaczy ztota
Baszta Kowalska- zabytek z X1V w.
Kosciotly ztotoryjskie
Mury obronne
Kopalnia zlota Aurelia
10. Wedrowka piesza na Gor¢ Mieszczanska, niegdy$ zwang Gorg Szubienicza:
e Obserwacja pomnikow przyrody ozywionej ( 200-letni dab szyputkowy- Klakier)
11. Piechotka ,,Szlakiem Spacerowym” po najblizszej okolicy Zlotoryi.
12.Udziat w przygotowaniach i realizacji wycieczek, konkurséw i spotkan z dzie¢mi
z zaprzyjaznionej placowki.

V.UWAGI O REALIZACJI PROGRAMU

Przedstawiony program ma walory dydaktyczno-wychowawcze- rozbudza i rozwija
zainteresowania ucznidw pozwalajac na podejmowanie réznych form aktywnosci w czasie
wolnym. Rozwija u ucznidéw takie cechy jak: wytrwatos¢, ciekawos¢, zadza wiedzy.
Uczniowie poszerzajg swojg wiedze z zakresu zagadnien przyrodniczych.

VI.SPODZIEWANE OSIAGNIECIA

Oczekiwanym rezultatem realizacji programu jest poznanie zakatkow naszego miasta,
waloréw krajoznawczych 1 turystycznych najblizszego regionu. Rajdowcy zwigksza



orientacj¢ 1 umiej¢tnos$¢ poruszania si¢ po miescie 1 najblizszej okolicy. Poprzez aktywny
udziat w rajdach, wycieczkach 1 imprezach $rodowiskowych dzieci majg mozliwos¢
identyfikacji spotecznej ze $rodowiskiem lokalnym i jego dziedzictwem kulturowym.
Uczestniczac w konkursach wiedzy ekologicznej, przyrodniczej, historycznej oraz
w konkurencjach sprawno$ciowo- zrecznosciowych zdobeda dyplomy, nagrody, co stworzy
wiele okazji do przezywania rados$ci, krzepienia zdrowia, wyzycia si¢ emocjonalnego
I intelektualnego. Uczniowie podniosa umiej¢tno$é postugiwania si¢ Internetem, mapa oraz
korzystania z roznych zrodet wiedzy przy wyszukiwaniu informacji o obiektach
historycznych i1 przyrodniczych znajdujacych si¢ na planowanym szlaku turystycznym.
Poprzez fotografowanie ciekawych miejsc i roznorodnych dziatan, uczniowie maja
mozliwo$¢ dokumentowania odbywanych wedrowek dla potrzeb kroniki.

VIl. EWALUACJA

Program nie przewiduje sprawdzania wiedzy uczniow przez testy 1 oceny.
Formami mierzenia osiggni¢¢ uczniow beda zdobyte dyplomy, wyrdznienia, nagrody i rézne
wytwory pracy oraz poprawne wypelnienie kart pracy ( krzyzowki, quizy, wyszukiwanie na
mapie obiektow turystycznych, zaznaczanie tras, prace plastyczne).
Przez caly okres realizacji programu bedzie prowadzona ewaluacja wspierajaca
oraz obserwacje i rozmowy z uczestnikami wycieczek, rajdow, wedrowek ( wrazenia
i uwagi dotyczace przebiegu wycieczki, obserwacja zaangazowania dzieci W poznhawanie
Swiata).

Podsumowaniem dziatan kota bedzie spotkanie integracyjne uczestnikoéw, podczas ktérego
uczniowie beda mogli wykazaé si¢ zdobyta wiedza 1 umiejetnosciami oraz obejrze¢ kronike
multimedialna, do ktorej wykorzystane zostang zdjgcia wykonane przez ucznidéw.
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